
20250317現在
専門教育科目 （令和3年度以降入学生対象）

　コース専門科目（身体活動・健康科学コース）

通年 前期 後期

Ｒ３４０１０２ 健康科学基礎 老齢学 山﨑　雅之 火 ７・８ 2 2 ２年

Ｒ３４０２０１ 健康科学基礎 栄養学 鶴永　陽子 火 ５・６ 2 2 ２年

Ｒ３４０３０２ 健康科学基礎 解剖学 磯村　実 水 １・２ 2 2 １年

Ｒ３４０４０２ 健康科学基礎 人体生理学 磯村　実 月 ９・10 2 2 １年

Ｒ３４０５０２ 健康科学基礎 運動生理学 宮崎　亮 火 ５・６ 2 2 １年

Ｒ３４０６０２ 健康科学基礎 疫学･統計学 山﨑　雅之，清水　悠 火 ５・６ 2 2 ２年
身体活動・健康科学コース生以
外の受講定員は10名程度

Ｒ３５０１０１ 身体活動科学 バイオメカニクス 清水　悠 火 １・２ 2 2 ２年
教育学部「バイオメカニクス」と同
時開講

Ｒ３５０２０２ 身体活動科学 バイオメカニクス演習 清水　悠 月 ３・４ 2 2 ２年
「バイオメカニクス」単位取得
者

Ｒ３５０３０２ 身体活動科学 バイオメカニクス実験 清水　悠 1 ３年
「バイオメカニクス演習」単位
取得者

Ｒ３５０４０１ 身体活動科学 運動生理学演習 宮崎　亮　 水 ３・４ 2 2 ２年

Ｒ３５０５０２ 身体活動科学 運動生理学実験 宮崎　亮 月 ７・８ 1 2 ３年 「運動生理学」単位取得者

Ｒ３５０６０３ 身体活動科学 発育発達学 2 ２年 令和７年度不開講

Ｒ３５０７０２ 身体活動科学 スポーツ心理学 清水　悠 木 ５・６ 2 2 ２年

Ｒ３５０８０１ 身体活動科学 スポーツ経営学 ＊柴山　慧 2 ２年

Ｒ３５０９０１ 身体活動科学 スポーツマーケティング論 ＊長谷川　健司 2 ３年

Ｒ３５１００１ 身体活動科学 運動指導における安全管理 宮崎　亮 月 ９・10 2 2 ３年

Ｒ３５１１０１ 身体活動科学 レクリエーション論 辻本　健彦 月 ５・６ 2 2 ３年

Ｒ３５１２０２ 身体活動科学 フィットネストレーニング 辻本　健彦 木 ３・４ 1 2 ２年

Ｒ３５１３０１ 身体活動科学 テニス・卓球・バドミントン 西村　覚 木 ５・６ 1 2 ３年
教育学部「テニス・卓球・バトミン
トン」と同時開講

Ｒ３６０１０１ ライフサイエンス 病理学 磯村　実 火 ３・４ 2 2 ２年

Ｒ３６０２０２ ライフサイエンス 病態治療学 杉原　志伸 水 ５・６ 2 2 ３年

Ｒ３６０３０２ ライフサイエンス 被服生理学 2 2 ２年 令和７年度不開講

Ｒ３６０４０１ ライフサイエンス 健康衣料素材学 （特）高橋　哲也 木 ７・８ 2 2 ２年

Ｒ３６０５０１ ライフサイエンス スポーツウェア設計工学 2 2 ３年 令和７年度不開講

時間割コード 授　業　科　目 担 当 教 員 曜日

集中講義

集中講義

備　　　考時限

単　位　数 週
時
数

履　修　資　格

集中講義

令和３年度以降入学生用
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時間割コード 授　業　科　目 担 当 教 員 曜日 備　　　考時限

単　位　数 週
時
数

履　修　資　格

Ｒ３６０６０２ ライフサイエンス 運動障害者衣料学 2 2 ３年 令和７年度不開講

Ｒ３６０７０１ ライフサイエンス 地域ヘルスケアビジネス論 鶴永　陽子 2 ３年

Ｒ３６０８０２ ライフサイエンス 食品学 鶴永　陽子 木 ３・４ 2 2 ３年 「栄養学」単位取得者

Ｒ３６０９０２ ライフサイエンス 地域食材活用論 鶴永　陽子 火 ９・10 2 2 ２年 「栄養学」単位取得者

Ｒ３６１００１ ライフサイエンス 公衆衛生学 山﨑　雅之 木 ５・６ 2 2 ２年

Ｒ３６１１０１ ライフサイエンス 労働衛生学 山﨑　雅之 木 ７・８ 2 2 ３年

Ｒ３７０１０１ 健康科学演習 健康科学応用演習
身体活動・健康科学
コース教員

2 2 ３年

Ｒ３７０２０２ 健康科学演習 健康生活科学演習 鶴永　陽子 2 2 ３年

Ｒ３７０３０２ 健康科学演習 健康衛生学演習 磯村　実，山崎 雅之 2 2 ３年

Ｒ３７０４０２ 健康科学演習 健康スポーツ科学演習 宮崎，辻本，清水 2 2 ３年

Ｒ３７０５０１ 健康科学演習 健康科学研究入門
身体活動・健康科学
コース教員

2 2 ３年 令和３年度以前入学生対象

Ｒ３７０５１１ 健康科学演習 健康科学ラボ演習
身体活動・健康科学
コース教員

2 2 ３年 令和４年度以降入学生対象

Ｒ３７０６０１ 健康科学演習 健康科学総合演習
身体活動・健康科学
コース教員

4 4 ４年

Ｒ３３０１０１ 地域実践展開 運動処方論 辻本　健彦 月 ３・４ 2 2 ２年

Ｒ３３０２２２ 地域実践展開 運動処方演習 辻本　健彦 火 ３・４ 2 2 ２年 「運動処方論」単位取得者

Ｒ３３０２４２ 地域実践展開 高齢者健康スポーツ論 宮崎　亮 水 ３・４ 2 2 ２年

Ｒ３３０５０１ 地域実践展開 社会スポーツ施設実習 辻本　健彦 水 ５・６ 1 2 ３年
身体活動・健康科学コースの
学生に限る

Ｒ３３０６０２ 地域実践展開 社会保健施設実習
身体活動・健康科学
コース教員

1 ２年

Ｒ３３０７０３ 地域実践展開 インターンシップ（就業体験） 1 ３年 令和４年度以前入学生対象 インターンシップ単位認定用

Ｒ３３０７２３ 地域実践展開 就業体験 1 ３年 令和５年度以降入学生対象 インターンシップ単位認定用

集中講義

集中講義

令和３年度以降入学生用


